
 

ИЗВЛЕЧЕНИЕ из ООП ООО 

МБОУ ХМР «СОШ п. Луговской" 

Приказ № 292 -О от 20.08.2024  

Учебный план основного общего образования для V - IX классов (годовой) муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Ханты-Мансийского района 

 «Средняя общеобразовательная школа п. Луговской»  

на 2024 – 2025 учебный год (пятидневная учебная неделя)   

Количество часов в год указано из расчета 34 учебных недели 

 

Вариант № 1 

 Недельный  учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели  

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 1 1 1 1 1 5 



 

Обществознание  

 

 

 

 

1     1 

Биология    1   1 

Русский язык    1  1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования для 5 - 9 классов                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

МБОУ ХМР СОШ п. Луговской   на 2024-2025 учебный год 

Учебный план МБОУ ХМР СОШ п. Луговской является нормативным документом, 

регламентирующим организацию и содержание образовательной деятельности в школе. 

Учебный план реализующий основные общеобразовательные программы основного общего 

образования, сформирован в соответствии со следующими документами: 

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) с 

изменениями 

3. Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 N 370 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования" 
 

Учебный план ориентирован на обучающихся 5 - 9 классов, осваивающих основную 

образовательную программу по ФГОС ООО, срок освоения - 5 лет. 

В учебном плане 5 - 9 классов представлены все основные предметные области, что  позволяет 

заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Режим работы школы осуществляется по 5-дневной учебной неделе, продолжительность учебного 

года для 5 - 9 классов составляет 34 учебные недели, продолжительность урока - 40 минут. 

Учебный план, режим работы школы обеспечивают выполнение федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования и использование компонента 

образовательной организации в соответствии с интересами и потребностями обучающихся и их 

родителей (законных представителей), способствуя реализации идеи развития личности в 

культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и 

самоопределения обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для 

реализации основной образовательной программы основного общего образования, отражает 

содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного 

основного образования: формирование гражданской идентичности школьников, их приобщение 

к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям, готовность к 

продолжению образования в старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний 

поведения в экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Предметная    область «Русский язык и литература» включает «русский язык», 

«литературу». В данной образовательной области предусматривается изучение учебного предмета 



 

«русский язык» в 5 классе по 5 часов в неделю, в 6 классе – по 6 часов, в 7 классе – по 4 часа в 

неделю, в 8 и 9 классах по 3 часа в неделю. Предмет «литература» изучается в 5 и  6 классах по 

3 часа в неделю, в 7 и 8 классах – 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю. 

Предметная       область        «Иностранный    язык»    включает    учебный    предмет 

«иностранный язык» (английский язык), который изучается в 5 - 9 классах по 3 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«математика» в 5 и 6 классах, предметами «алгебра» и «геометрия» в 7 – 9 классах. Предмет 

«математика» изучается в 5   и 6 классах по   5 часов в неделю. На предметы «алгебра» и 

«геометрия» в 7, 8 и 9 классах отводится соответственно по 3 и 2 часа в неделю. 

               В предметную область «Общественно – научные предметы» входят учебные 

предметы: 

«История России» и «всеобщая история» по 2 часа в 5 - 9 классах; «обществознание» (по 1 часу 

в неделю в 6 - 9 классах), 0,5 часа учебного предмета «История» для реализации модуля 

«Введение в Новейшую историю России» реализуется в 9 классе за счет части формируемой 

участниками образовательных отношений; «география» (по 1 часу в неделю в 5 и 6 классах, по 

2 часа в 7 – 9 классах); «обществознание» (по 1 часу в неделю в 6-9 классах). 

             Предметная область «Естественно – научные предметы» представлена учебными 

предметами: «биология» (в 5 - 7 классах - 1 час в неделю, в 8 – 9 классах 2 часа), «физика» в 7 

–9 классах в объеме 2 часов в неделю в 7 – 8 классах и 3 часов в 9 классе, «химия» (2 часа в 8 и 

9   классах).  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», по 1 часу в 5-6 классах. 

             Предметная область «Искусство» включает в себя учебные предметы «музыка» по 1 

часу в неделю в 5 - 8 классах и «изобразительное искусство» по 1 часу в неделю в 5 - 7 классах. 

            Предметная область «Технология» включает учебный предмет «Труд «Технология» 2 

часа в неделю в 5 -7  классах и 1 час в 8-9 классах. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «физическая 

культура». Изучение учебного предмета «физическая культура» предусмотрено в 5 - 9 классах 

из расчета 2 часа обязательной части; 3-й час физической культуры реализуется в 5 – 9 классах 

за счет части формируемой участниками образовательных отношений.  

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена учебным 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины» в 8 и 9 классах по 1 часу. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,    определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части. 

1 час в  7 классе выделен на изучение учебного предмета « биология». 

1 час в 5 классе выделен на изучение учебного предмета «обществознание» 
  1 час в 8 классе выделен на изучение учебного предмета «русский язык»           

 Контроль   освоения   основной   образовательной   программы основного общего 

образования в школе. 

Промежуточная аттестация проводится в 5 - 9 классах без прекращения образовательной 

деятельности с 13 по 23 мая 2025 года в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

о бучающихся. Форма промежуточной аттестации определена на педагогическом совете 

(протокол № 9 от 15.06.2022 г.). Государственная итоговая аттестация в 9 классе проводится в 

соответствии со сроками, установленными Министерством просвещения Российской Федерации 

и Федеральной службой  по надзору в сфере образования и науки на данный учебный год. 


